POSTUPY

Priloha ¢€. 2

POSTUP PRI ZISTENI ZVYSENEJ TELESNEJ TEPLOTY U ZAMESTNANCA BEZ DALSICH PRIZNAKOV
RESPIRACNEHO OCHORENIA

Zistend zvySena TT
u zamestnanca, bez
inych priznakov
ochorenia

—>

Zamestnanec okamzite
kontaktuje riaditel’ku
DSS a nevstupuje d’alej
na pracovisko

—l\>

Riaditel’ka odosle
zamestnanca ihned’ do
domacej izolacie

Vedtca strediska/
veduca useku prace
s klientom zabezpeci za
zamestnanca nahradu
a zabezpeci chod
pracoviska

v

Zamestnanec
kontaktuje svojho
lekara a riadi sa jeho
pokynmi

Zamestnanec sleduje
svoj stav, pripadné
d’alSie priznaky
respiraéného ochorenia
nahlasi svojmu
vedicemu a lekarovi

I

Vedtca
strediska/veduca useku
prace s klientom zaradi

zamestnanca do
pracovného procesu po
uplnom odzneni
priznakov a po
odporuceni lekara
(podl'a mozZnosti
ponechdva zamestnanca
mimo pracovného
procesu 14 dni)

]

Vedutca
strediska/veduca tiseku
prace s klientom
zabezpeci dezinfekciu
priestorov a dohliada na
zvySené sledovanie
zdravotného stavu
klientov




POSTUP PRI ZISTENI ZVYSENEJ TELESNEJ TEPLOTY U ZAMESTNANCA S DALSIMI PRIZNAKMI

RESPIRACNEHO OCHORENIA

Zistena zvySena TT,

nadcha, bolest’ hrdla

a pod U zamestnanca
(doma)

Zamestnanec
bezodkladne kontaktuje

riaditel’ku DSS z domu
telefonicky

Zistend zvysena TT,
nadcha, bolest’ hrdla
a pod. u zamestnanca
(pri vstupe na
pracovisko)

Zamestnanec
nevstupuje d’alej na

Riaditel’ka nariadi

zamestnancovi domacu
izolaciu

pracovisko
a bezodkladne

| odos$le zamestnanca do

Riaditel’ka bezodkladne

domacej izolacie

Veduca strediska/
veduca useku prace
s klientom zabezpeci za
zamestnanca ndhradu
a zabezpeci chod

pracoviska

I

kontaktuje riaditel’ku

U

!

Zamestnanec
kontaktuje svojho
lekara a riadi sa jeho
pokynmi

Riaditel’ka telefonicky
konzultuje RUVZ
a d’alej sa riadi jeho

Veduca
strediska/veduca tseku
prace s Klientom zaradi

zamestnanca do
pracovného procesu po
odporuceni lekara
(podl'a moznosti
ponechava zamestnanca
mimo pracovného

procesu 14 dni)

pokynmi

J

J

l

Zamestnanec sleduje
svoj stav, pripadné
d’alSie zmeny nahlasi
svojmu vedicemu a
lekarovi

Riaditel’ka stav
bezodkladne nahlasi
riaditel’ke odboru
socialnych veci BBSK
a riadi sa jej pokynmi

Veduica
strediska/veduca tseku
prace s klientom
zabezpeci dezinfekciu
priestorov a dohliada na
zvysené sledovanie
zdravotného stavu
klientov, pouzivanie
OOPP
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POSTUP PRI ZISTENI ZVYSENEJ TELESNEJ TEPLOTY U KLIENTA BEZ DALSICH PRIZNAKOV/ALEBO
S PRIZNAKMI RESPIRACNEHO OCHORENIA

pri zisteni zvySenej TT u klienta opatrovatel’ka bezodkladne informuje sluzbukonajicu zdravotnii sestru na l6zkovom
oddeleni

sestra objektivizuje meranie opakovanim merania a pouzitim iného typu teplomera, zhodnoti stav klienta a pritomnost’
d’alSich priznakov respiracného ochorenia

po prehodnoteni stavu klienta sestra bezodkladne informuje riaditel’ku a zabezpeci izolaciu klienta na samostatnej izbe na
oddeleni

sestra zostava na oddeleni, kde je umiestneny klient s podozrenim na ochorenie Covid 19

riaditel’ka bezodkladne zabezpeci uzatvorenie oddelenia a poskytne zamestnancom oddelenia ochranné pomdcky

ku klientovi so zvysenou teplotou/priznakmi respiraéného ochorenia pristupuje len jeden zamestnanec a pouziva ochranné
prostriedky (plast’, rukavice, Ciapka, navleky, respirator/rusko, ochrana oci)

klient zostava na samostatnej izbe, pouziva rasko a dezinfikuje si ruky podl'a pokynov osetrujiiceho personalu

na oddeleni kde bol klient ubytovany sa bezodkladne vykonajt opatrenia zvysenej dezinfekcie vSetkych priestorov

personal zabezpeli zvysSeny dohlad, pravidelné opakované meranie TT v 3 hodinovych intervaloch a sleduje priznaky
respiracného ochorenia u vSetkych klientov

klienti zostavajl na svojich izbach, minimalizuju sa akékol'vek kontakty

vSetci zamestnanci v pracovnej zmene zostdvajlil na pracovisku

riaditel’ka zariadenia (pripadne poverena osoba) kontaktuje bezodkladne lekara a riadi sa jeho pokynmi

riaditel’ka zariadenia kontaktuje bezodkladne RUVZ a riadi sa jeho pokynmi

riaditel’ka zariadenia bezodkladne kontaktuje riaditel’ku odboru socialnych veci BBSK a riadi sa jej pokynmi

riaditel’ka zariadenia personalne zabezpeci chod ostatnych oddeleni (bezodkladne zabezpec¢i nahradu zdravotnej sestry na LO)
podla rozhodnutia RUVZ sa bezodkladne vykona testovanie na COVID 19 u klienta s priznakmi ochorenia

zamestnanci zostavaju na pracovisku do oznamenia vysledku testov
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- Vv pripade negativneho vysledku sa chod jednotlivych oddeleni navrati do beznej prevadzky a Klient s beznym respiraénym
ochorenim je umiestneny na izola¢nl izbu LO

- klientovi je poskytovana starostlivost’ podl'a ordinacie lekara

-V pripade pozitivneho vysledku teda potvrdenia COVID 19 u klienta zostava oddelenie uplne uzatvorené v karanténnom

rezime 14 dni

POSTUP PRI POTVRDENI OCHORENIA COVID 19 U KLIENTA DSS
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Vv pripade pozitivneho vysledku teda potvrdenia COVID 19 u klienta zostava oddelenie (pri DD a DSS stredisko sa uzatvara
celé zariadenie) uplne uzatvorené v karanténnom rezime 14 dni

bezodkladne po zisteni pozitivneho vysledku riaditel’ka zariadenia zabezpeCi rozdelenie zamestnancov do domaécej
karantény/pripadne v spolupraci s BBSK do karanténneho zariadenia pre pracovnikov zariadeni socialnych sluzieb

riaditel’ka koordinuje v spolupraci s RUVZ testovanie ostatnych klientov a zamestnancov na oddeleni

riaditel’ka zabezpeci povolanie prvého krizového timu na oddelenie a poskytne zamestnancom sadu ochrannych pomécok
riaditel’ka bezodkladne kontaktuje BBSK a zabezpeci dostatocnit zasobu ochrannych pomdcok

prvy krizovy tim poskytuje zakladnu starostlivost’ klientom oddelenia 7 dni v 12 hodinovych pracovnych zmenach podla
pokynov riaditel’ky (vymenu krizového timu zabezpeci riaditel’ka po 7 diioch, kedy je povolany druhy krizovy tim)

vSetci klienti zostdvaji na svojich izbach minimalizuje sa pohyb po oddeleni a akékol'vek socialne kontakty

pozitivne testovany klient/klienti st na izbach oznacenych ako ,,Izola¢na izba pre oSetrovanie klientov s potvrdenym Covid-
19 a pristupuje k nim len jeden zamestnanec (spravidla zdravotna sestra) a pouziva ochranné pomdcky (respirator, plast,
ochrana o¢i, ¢iapka, navleky, rukavice)

Klienti s podozrenim na ochorenie Covid-19 st umiestneni na izbach oznacenych ako ,,Izola¢na izba pre oSetrovanie klientov
s podozrenim na COVID 19 a pristupuje k nim len jeden zamestnanec a pouziva ochranné pomocky (respirator, plast,
ochrana oci, Ciapka, navleky, rukavice)

klient s potvrdenym ochorenim COVID 19 a klient s podozrenim na COVID 19 pouziva rasko dezinfekciu na ruky podla
pokynov osetrujuceho personalu

personal (spravidla zdravotna sestra) sleduje zdravotny stav klientov na uzatvorenom oddeleni, meria TT, TK, P, frekvenciu
dychania, ak je mozné sleduje saturaciu kyslika, najmenej 3 denne, zistené hodnoty zaznamenava a vyhodnocuje,

zdravotna sestra zabezpecuje podavanie liekov podl'a ordinacie lekara (antipyretika a pod.)

zmeny zdravotného stavu bezodkladne konzultuje s lekarom a informuje riaditel’ku

Vv pripade zhorSenia zdravotného stavu najmi dychania — zdravotna sestra informuje riaditel’ku a konzultuje stav s lekarov
a podrl'a jeho pokynov aktivuje ZZS

stravovanie je zabezpecené na izbach klientov
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vsetok odpad, s ktorym bola osoba s ochorenim Covid 19 a s podozrenim na Covid 19 v styku a pouzité jednorazové OOPP
vratane pouzitych papierovych vreckoviek, inkontinencnych podloziek a d’alSich predmetov /materidlov znecistenych
telesnymi tekutinami, je vloZeny do plastovych vriec uréenych na odpad a zviazany, plastové vrecia pouzivané na tento druh
odpadu maji maximalny objem 0,1 m3 a hribku minimalne 0,1 mm, po naplneni s plastové vrecia zviazané a odnesené na
uréené miesto v zariadeni, odvoz a likvidaciu odpadu zabezpecuje externa firma Fleming Nitra,

manipulacia s bieliziiou — bielizenn sa prenaSa vo vyhradenych uzatvaratenych koSoch na pranie, perie sa v pracovni
samostatne vo vyhradenej pracke na 60-90°C, s bieliziiou manipuluje pracka v rukaviciach, pouziva rasko/respirator, ochranu
oCi a plast’

krizovi tim ma pocas vykonu prace k dispozicii priestory na oddych a osobnti hygienu medzi zmenami na 4 poschodi v bloku
B, toto oddelenie je rovnako uzatvorene,

opakované testovanie pozitivnych sa vykonava podl'a rozhodnutia RUVZ,

vylie¢eni klienti sti po rozhodnuti lekéara a RUVZ premiestneni na iné oddelenie

prvy krizovy tim po 7 dnoch je odoslany do domadcej karantény, pripadne do karanténneho centra podla individudlnych
poziadaviek

0 ukonéeni karantény rozhoduje RUVZ

riaditel’ka zariadenia je pocas celej doby karantény v zariadeni a koordinuje vSetky ¢innosti stvisiace s jej zabezpecenim a aj
s chodom celého zariadenia
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